
 

梅雨
つ ゆ

の 時期
じ き

のなり、 湿度
し つ ど

の 温度
お ん ど

のな 高く
たかく

のりことなか、 熱中症
ねっちゅうしょう

対策
た い さ く

の 必要
ひ つ よ う

のなりっききしした 病院
びょういん

の クリーン業務
ぎ ょ う む

の 行
おとり

のう利用者
、 よ う し ゃ

 皆
みり

のさん 病院
びょういん

駐車場
ちゅうしゃじょう

の 外周
 いしゅう

掃除
そ う じ

の 今年度
と ん ね ん ど

のか、始
 じ

のたた公園
と う え ん

の 除草
じ ょ そ う

作業
さ ぎ ょ う

の るこたた 特
な く

のな気
き

の 付
つ

のなりなばいいなしんん 水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

の タイミング 経口補
な い と う ほ

水
すい

液
え き

の 塩
し お

のタレット りど 準備
じ ゅ ん び

の しき熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

の 対策
た い さ く

の しきいきたいな思
お  

のいしす した と 他
ほか

の 

熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

のなしき食事
し ょ く じ

の 3食
しょく

のしっか、摂
な

のことな 睡眠
すいみん

の 十分
じゅうぶん

のな取
な

のことなりど る、しす  家庭
か き い

の  利用者
、 よ う し ゃ

の 皆
みり

のさん 体調
たいちょう

管理
か ん 、

の 

お願
ね 

のいしたいな思いしす した水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

の 必要
ひ つ よ う

のなり、しす   か  き  準備
じ ゅ ん び

のししす  麦茶
む ぎ ち ゃ

のりど 入
 い

のった水筒
す い な う

の 持
 

のたんき頂
いただ

のき

たいな思
お  

いしす  

2026年度
ね ん ど

 済生会
さいんいかい

か  き 事業
じ ぎ ょ う

計画
ないか く

   就労
しゅうろう

体験
たいなん

  家族
 か ぞ く

 見
なん

学会
 く か い

 計画
な い か く

し 支援
し え ん

学校
 っ と う

  家族
か ぞ く

 皆
みり

さんな 情報
じょうほう

交換
と う か ん

 連携
ばんない

 強
きょう

化
か

しきいきたいな思
お  

いしす 就労
しゅうろう

継続
ないぞ く

Ａ型
えい た

なついき  Ａ型
えい た

利用者
、 よ う し ゃ

 皆さん
み り さ ん

 自立
じ 、 つ

支援
し え ん

な力
ちか、

 入ばき
い ば き

いき 

清掃
んいそう

スキル
す き こ

 向上
とうじょう

 関連
かんばん

すこ一般
いっぱん

企業
き ぎ ょ う

 見学
なん く

・研修
なんしゅう

 自立
じ 、 つ

した生活
んいかつ

 送こ
お く こ

たた ビジネスマナ
び じ ね す し り

ー 防災
ぼ う さ い

 衛
えい

生面
んいたん

 知識
ち し き

 習
しゅう

得
な く

りど訓練
くんばん

 研修
なんしゅう

 おとりっきいきしす 就労
しゅうろう

継続
ないぞ く

支援
し え ん

Ｂ型
ｂ  た

なついき 利用者
、 よ う し ゃ

自治会
じ ち か い

 中心
ちゅうしん

な日中
なっちゅう

活動
か つ ど う

 内容
りいよう

 充実
じゅうじつ

 図
 か

、 利用者
、 よ う し ゃ

皆
みり

さん 希望
き ぼ う

 実現
じ つ げ ん

しきいきたいな考
かん 

えきいしす した工賃
と う ち ん

アトプ たた 日中
なっちゅう

活動
か つ ど う

時
じ

 少
す と

し  る、しす  地域
ち い き

 ク

リーン作業
さ ぎ ょ う

 病
びょう

院内
いんりい

 クリーン活動
か つ ど う

 行
おとり

い 工賃
と う ち ん

 支払
し  、

っきいきたいな思
お  

いしす 職員
しょくいん

なついき  研修
なんしゅう

 受講
じ ゅ と う

な力
ちか、

 入ば
い ば

 

専門性
んん んんい

 強化
き ょ う か

 資格
し か く

取得
し ゅ な く

 推進
すいしん

し職員
しょくいん

 育成
い くんい

な力
ちか、

 いば 職員間
しょくいんかん

 情報
じょうほう

共有
きょうゆう

し 利用者
、 よ う し ゃ

1
ひ

人
な 、

ひな、 支援
し え ん

 個々
と と

  りく 

か  き全体
ぜんたい

 取
な

、組
く

ん いなこようなしきいきしす  

した か  き   ＳＮＳ
ｓ ん ｓ

りど ツール
つ ー こ

 使った
つ か っ た

情報
じょうほう

提供
きいきょう

な力
ちか、

 入ばき
い ば き

いしす 現在
げんざい

  家族
 か ぞ く

 LINE
、 い ん

グループ
ぐ こ ー ぷ

「家族
か ぞ く

 輪
わ

」 

インスタりど 発信
 っ し ん

しきいしす LINE
、 い ん

アプリ
る ぷ 、

 お持ち
お  ち

  しだ 参加
さ ん か

さばきいりい方
かた

  か  きLINE
、 い ん

 友達
な  だち

追加
つ い か

しき頂きたい
い た だ き た い

な

思いしす
お  い し す

し インスタ
い ん す た

  覧
 、 ん

なり、 「いいね」ボタン
ぼ た ん

 フォロー
ふ ぉ ろ ー

 しき頂きたい
い た だ き た い

 す 皆様
みりさし

か、 沢山
たくさん

  意見
い な ん

  感想
かんそう

 頂
いただ

なこな嬉
うば

しい す よろしくお願
ね 

いししす                    済生会
さいんいかい

か  き 係長/サービス管理
か ん 、

責任者
んきなんしゃ

 中川路津
り か か わ じ つ

由美
ゆ み

 

 

                                         

 

 

 

済生会
さいせいかい

かがやきの支援
し え ん

方針
ほうしん

 
① 利用者

り よ う し ゃ

のニーズに基
も と

づき、就労
し ゅ う ろ う

を通じ
つ う

て生
い

きがいが持
も

てるよう支援
し え ん

します。 

② 利用者
り よ う し ゃ

個々
こ こ

の感性
か ん せ い

を育み
は ぐ く

つつ、人生
じ ん せ い

に寄り
よ

添
そ

い自立
じ り つ

を支援
し え ん

します。 

③ 利用者
り よ う し ゃ

と地域
ち い き

共生
きょうせい

を図る
はか

ため、病院
びょういん

及
お よ

び企業
き ぎ ょ う

と連携
れ ん け い

します。 

 

だ よ が つ ご う

 
 

みなさんのお仕事

お し ご と

のの様子

よ う す

の 日頃

ひ ご ろ

食べて

た べ て

のる 給食

きゅうしょく

の 

イベント

る べ ん と

などを日々

ひ び

アップ

あ っ ぷ

してるます。 
ＬＩＮＥ友達

ともだち

追加
つ る か

お願
ねが

るします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮田
み  た

農園
の う え ん

に行
る

ってきました！ 

自分
じ ぶ ん

のたち 作
つ く

の ピザ クッキー

はとっても美味
お る

しかった す      

宮田
み  た

農園
のうえん

のかのの帰
かえ

のにに長部
な が べ

田
た

海床
かるしょう

路
ろ

のに寄
よ

のにました。海
うみ

のを眺め
な が め

ながの食
た

のべ 海
うみ

のぶどうソフトクリ

ームは絶品
ぜっぴん

 した     

5月
が つ

23日
に ち

(土
ど

) B型
が た

日中
にっちゅう

活動
か つ ど う

 

宮田
み や た

農園
のうえん

・長部
な が べ

田
た

海床
かいしょう

路
ろ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前中
ごぜんちゅう

は外
そと

の草取に
く さ と に

 ゴミ拾
ひろ

るを 

頑張
が ん ば

にました。よく歩
あ 

るた後
あと

のカレーは 

とっても美味
お る

しかった す    

午後
ご ご

のかのはメッセージカードを作成
さくせる

のしまし

た。家族
か ぞ く

の 職員
しょくるん

のに感謝
かんしゃ

のの気持ち
き も ち

のを伝
つた

のえ 

ことが きました。皆
みな

のさんとても上手
じょうず

のに作
つく

のれてるました   

5月
が つ

30日
に ち

(土
ど

) B型
が た

日中
にっちゅう

活動
か つ ど う

 

感謝
かんしゃ

カード作成
さくせい

・地域
ち い き

清掃
せいそう

 



 

 

 

第
だる

２5回
かる

くまもと障
しょう

がる者
しゃ

スポーツ大
たる

会
かる

が行
おこな

われました。 

 

●水泳
するえる

競技
きょうぎ

…西
にし

 真由子
ま ゆ こ

さん、古谷
ふ   

 咲
さ

貴
き

さん 

●フライングディスク競技
きょうぎ

…村上
むのかみ

 翔
しょう

瑛
える

さん 

●ボウリング競技
きょうぎ

…吉田
よ し だ

 正
まさ

利
とし

さん、北神
きたがみ

 飛
ひ

翠
する

さん 

●陸上
にくじょう

競技
きょうぎ

…瀬上
せのうえ

 未羽
み う

さん、本田
ほ ん だ

 直也
な お  

さん  

各競技
かくきょうぎ

入 賞
にゅうしょう

や自己
じ こ

ベスト更新
こうしん

など素晴
す ば

らしい結果
け っ か

となりました    

出 場
しゅつじょう

された皆さん
み な さ ん

お疲れ
お つ か れ

様
さま

でした       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリーンチーム 吉本
よしもと

澪音
れ お

 

 6/13(土
ど

) B型
がた

日中
にっちゅう

活動
かつどう

 

【プラネタリウム 博物館
はくぶつかん

散策
さんさく

】 

 6/27(土
ど

) B型
がた

日中
にっちゅう

活動
かつどう

 

【地域
ち る き

清掃
せるそう

 制作
せるさく

活動
かつどう

】 

 7/11(土
ど

) B型
がた

日中
にっちゅう

活動
かつどう

 

 7/25(土
ど

) B型
がた

日中
にっちゅう

活動
かつどう

 

※今月
こんげつ

ののかが き会議
かるぎ

のは 6/23(火
か

の)となに

ます。通常
つうじょう

のよに 30分
ぷん

早る
は 

送迎
そうげる

時間
じかん

のになに

ます。ご協 力
きょうにょく

よろしくお願
ねが

るるたします。 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

 

６月
６ が つ

に入に
は る に

、梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

となにました。毎日
まるにち

蒸し暑る
む し あ つ る

日
ひ

が続るて
つ づ る て

るますね。最近
さるきん

は早出
は   

勤務
き ん む

と同
おな

じ時間帯
じ か ん た る

に休み
 す み

の日
ひ

も目
め

が覚めて
さ め て

しまうため、涼しる
す ず し る

うちに近所
き ん じ ょ

を散歩
さ ん ぽ

してる

ます。動物
どうぶつ

に出会
 あ

ったに、抜け道
ぬ け み ち

を見
み

つけた

に、きれるな植物
しょくぶつ

を見
み

つけたに．．．と意外
る が る

と新た
あ の た

な発見
は っ け ん

があって面白る
お も し ろ る

の 、みなさ

んもぜひ早朝
そ う ち ょ う

の散歩
さ ん ぽ

 ってみてくださる！ 

 

障
しょう

がる者
しゃ

スポーツ大会
たるかる

 


