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2021年 (ねん)7月 (がつ)報告 (ほうこく)
　　
毎日 (まいにち)の新聞 (しんぶん)に載 (の)らない日 (ひ)はないのがIT（情報 (じょうほう)技術 (ぎじゅつ)）関連 (かんれん)記事 (きじ)です。特 (とく)に働 (はたら)き方 (かた)改革 (かいかく)、コロナ禍 (か)と相 (あい)まって情報 (じょうほう)技術 (ぎじゅつ)を駆使 (くし)したリモートワークも先進的 (せんしんてき)な企業 (きぎょう)ではどんどん取 (と)り入 (い)れられています。ところが私 (わたし)たち福祉 (ふくし)に携 (たずさ)わるものにとって「リモートで仕事 (しごと)を」というわけにはいきません。
　このような職業 (しょくぎょう)の人々 (ひとびと)をエッセンシャルワーカーと呼 (よ)びます。コロナ禍 (か)で特 (とく)に注目 (ちゅうもく)を浴 (あ)び、感謝 (かんしゃ)や尊敬 (そうけい)の念 (ねん)を込 (こ)めた呼称 (こしょう)として使 (つか)われるようになりました。主 (おも)に、医療 (いりょう)、福祉 (ふくし)、農業 (のうぎょう)、小売 (こうり)販売 (はんばい)、通信 (つうしん)、公共 (こうきょう)交通 (こうつう)機関 (きかん)など社会 (しゃかい)生活 (せいかつ)を支 (ささ)えている仕事 (しごと)をしている方々 (かたがた)のことを指 (さ)します。
　私 (わたし)たち福祉 (ふくし)に携 (たずさ)わるものは、コロナ禍 (か)での外出 (がいしゅつ)自粛 (じしゅく)、リモートワークなど他 (た)業種 (ぎょうしゅ)の行動 (こうどう)とは逆 (ぎゃく)に利用者 (りようしゃ)の皆 (みな)さんに寄 (よ)り添 (そ)いながら支 (ささ)えていることに誇 (ほこ)りを持 (も)って仕事 (しごと)をしています。次号 (じごう)からは、その現場 (げんば)のかがやき職員 (しょくいん)達 (たち)の心 (こころ)のこもったメッセージをリレー方式 (ほうしき)で掲載 (けいさい)できればと思 (おも)います。ご期待 (きたい)ください。

　　　　2021年 (ねん)７月 (がつ)16日 (にち)　済生会 (さいせいかい)かがやき事業所 (じぎょうしょ)　管理者 (かんりしゃ)　宮川 (みやがわ)　栄 (えい)助 (すけ)
済生会 (さいせいかい)かがやきの支援 (しえん)方針 (ほうしん)
1 　利用者 (りようしゃ)に応 (おう)じた「就労 (しゅうろう)」と「自立 (じりつ)」を目指し (めざし)、社会性 (しゃかいせい)を身 (み)につけるよう支援 (しえん)します。
2 　一人 (ひとり)ひとりを尊重 (そんちょう)し、知識 (ちしき)・能力 (のうりょく)・豊 (ゆた)かな感性 (かんせい)を育む (はぐくむ)ように支援 (しえん)します。
3 　人材 (じんざい)・施設 (しせつ)・機能 (きのう)を活用 (かつよう)し、地域 (ちいき)社会 (しゃかい)に貢献 (こうけん)します。
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活動 (かつどう)報告 (ほうこく)


[image: ]
6月19日 (にち)（土 (ど)）Ｂ型 (がた)日中 (にっちゅう)活動 (かつどう)　　
体力 (たいりょく)測定 (そくてい)・ＤＶＤ鑑賞 (かんしょう)(虫歯 (むしば)予防 (よぼう)デー)
　　ＤＶＤ鑑賞(虫歯予防デー)　　
　　荒尾グリーンランド・バイキングランチ
にんじんはうす・
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[image: https://4.bp.blogspot.com/-0jG-5pRsoZY/U5hUesDZEQI/AAAAAAAAhK0/oqDrcZTWa-4/s800/kirakira1.png]	6月19日(土)Ｂ型 (がた)日中 (にっちゅう)活動 (かつどう)で体力 (たいりょく)測定 (そくてい)と虫歯 (むしば)予防 (よぼう)のＤＶＤ鑑賞 (かんしょう)をしました。
　　　　　　　　体力 (たいりょく)測定 (そくてい)では自分 (じぶん)の基礎 (きそ)体力 (たいりょく)を知る (しる)良い (よい)経験 (けいけん)になったと思います (おも)。
　　　　　　　　去年 (きょねん)と比べて (くらべて)体 (たい)力はどうだったでしょうか！？
　　　　　　　　歯 (は)のみがき方 (かた)や自分 (じぶん)の体力 (たいりょく)をみなおす良 (よ)いきっかけになったのではないでしょうか。
[image: ][image: ][image: ][image: ]　　　　　　　は　い！
き　ん！
バランスとれてるよ！

あく
　りょく[image: ]7月3日 (にち)（土 (ど)）Ｂ型 (がた)日中 (にっちゅう)活動 (かつどう)　　
デザート作り (つくり)・散策 (さんさく)・塗り絵 (ぬ　　え)
　　ＤＶＤ鑑賞(虫歯予防デー)　　
　　荒尾グリーンランド・バイキングランチ
にんじんはうす・
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　　　今回 (こんかい)の活動 (かつどう)は、自分 (じぶん)たちでできることは自分 (じぶん)たちで！！をモットーにすすめました。
　　バナナ洗い (あら)からカップ・スプーンの仕分け (しわけ)など全員 (ぜんいん)で、それぞれが出来る (できる)事 (こと)をおこないました。
　　久 (ひさ)しぶりに包丁 (ほうちょう)を使って (つか)カット。生クリームやチョコソースでトッピング！
　　美味 (おい)しくできて、大満足 (だいまんぞく)。お弁当 (べんとう)の前 (まえ)に散策 (さんさく)でお腹 (なか)を減 (へ)らしたこともありみんな完食 (かんしょく)されました。
　　午後 (ごご)からは、一人 (ひとり)ひとりが集中 (しゅうちゅう)して取り組む (とりくむ)、大人 (おとな)の塗り絵 (ぬりえ)。シックな物 (もの)やディズニーのキャラクター
もたくさんあり綺麗 (きれい)な仕上 (しあが)がりになりました。※裏面 (うらめん)もご覧 (らん)ください
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[image: https://4.bp.blogspot.com/-0jG-5pRsoZY/U5hUesDZEQI/AAAAAAAAhK0/oqDrcZTWa-4/s800/kirakira1.png]障 (しょう)がい者 (しゃ)技能 (ぎのう)競技 (きょうぎ)大会 (たいかい)（アビリンピック）に参加 (さんか)しました！
[image: https://4.bp.blogspot.com/-0jG-5pRsoZY/U5hUesDZEQI/AAAAAAAAhK0/oqDrcZTWa-4/s800/kirakira1.png]
　　　6月26日（土）に喫茶 (きっさ)B・27日（日）に清掃 (せいそう)（ビルメンテナンス）の競技 (きょうぎ)大会 (たいかい)がありました。
　　日頃 (ひごろ)から一生懸命 (いっしょうけんめい)に練習 (れんしゅう)されていた成果 (せいか)もあり、喫茶 (きっさ)B：請 (うけ)野 (の)日 (ひ)香 (か)梨 (り)さんが金賞 (きんしょう)。清掃 (せいそう)：高松 (たかまつ)宏 (ひろ)至 (し)さんが
[image: https://4.bp.blogspot.com/-0jG-5pRsoZY/U5hUesDZEQI/AAAAAAAAhK0/oqDrcZTWa-4/s800/kirakira1.png][image: ][image: ]　　銅 (どう)賞 (しょう)とそれぞれ見事 (みごと)に入賞 (にゅうしょう)されました。これからもレベルアップを目指して (めざして)頑張って (がんばって)ください。
[image: ]れんしゅうをたくさんしてきて、金しょうをとれたので、うれしかったです。

　　金賞 (きんしょう)を受賞 (じゅしょう)された請 (うけ)野 (の)さん　　　　　　　　　　銅 (どう)賞 (しょう)を受賞 (じゅしょう)された高松 (たかまつ)さんのコメントです。
のコメントです。練習 (れんしゅう)を頑張った (がんばった)ので、
タイムは満足 (まんぞく)いく結果 (けっか)がでました。来年 (らいねん)は金賞 (きんしょう)とれるように頑張り (がんばり)ます。



[image: ][image: ]れんしゅうをたくさんしてきて、金しょうとれたので、
うれしかったです。
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7月28日（水）・8月24日（火）は、かがやき会議 (かいぎ)のために送迎 (そうげい)が通常 (つうじょう)より30分 (ふん)程 (ほど)早 (はや)くなりますので、お知 (し)らせいたします。
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７月 (がつ)17日 (にち)（土 (ど)）　B (ｂ)型 (がた)日中 (にっちゅう)活動 (かつどう)　　映画 (えいが)鑑賞 (かんしょう)
　　　　　　　　　　　　7月 (がつ)22日 (にち)（木）　Ａ型 (がた)・移行 (いこう)日 (にっ)中 (ちゅう)活 (かつ)動 (どう)　　動植物 (どうしょくぶつ)園 (えん)
　　　　　　　　　　　　7月 (がつ)31日（土 (ど)）　B型 (がた)日中 (にっちゅう)活動 (かつどう)　　宮田 (みやた)農園 (のうえん)
　　　　　　　　　　　　8月 (がつ)7日（土 (ど)）　　かがやき夏祭り (なつまつり)
                        8月 (がつ)21日 (にち)（土 (ど)）　B型 (がた)日中 (にっちゅう)活動 (かつどう)
7月・8月の



　行事予定



[image: ]
	
　 　　　　　～～～編集後記～～～
　　　　　　今年 (ことし)も各地 (かくち)で豪雨 (ごうう)被害 (ひがい)がおき、心 (こころ)が痛みます (いたみます)。
　　　　　日頃 (ひごろ)から、対策 (たいさく)を取って (とって)おく必要 (ひつよう)があると思い (おもい)つつも、何 (なに)も準備 (じゅんび)していない我が家 (わがや)。
[image: ]　　　　　水 (みず)などの飲料水 (いんりょうすい)、非常食 (ひじょうしょく)、懐中 (かいちゅう)電灯 (でんとう)などなど慌て (あわて)て準備 (じゅんび)をしました。
　　　　　　準備 (じゅんび)をしたのはいいものの、はて？さて！これをどこに？？
　　　　　まずは、家 (いえ)の大掃除 (おおそうじ)が必要 (ひつよう)なようです。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　カフェ　坂本 (さかもと)　君子 (きみこ)
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